Okul Oncesi Dénemde Giincel Bir Ebeveyn Davramsi: Sharenting

Giliniimiizde, bilgi ve iletisim teknolojilerinde yasanan degisimlerin etkisiyle toplum, sosyal
dokusundan ayrilarak dijital platformlara yonelmistir. Egitim, saglik, ticaret, resmi islemler,
finans islemleri gibi pek ¢ok alanda internet ve bilgi teknolojileri kullanimi yayginlagmistir.
Temelde topluma sanal ortamla dahil olma olarak tanimlanan “dijital vatandaslik” kavrami
(Mossberger, Tolbert & McNeal, 2008), 6zellikle Mart 2020°de Diinya Saglik Orgiitii’niin
COVIDI19 pandemisini ilan etmesiyle dnem kazanmustir. Fiziksel anlamda gergeklestirilen
bir¢cok eylemin sanal ortama taginmasiyla sanal ortamlar, kisilerin kendini daha rahat ifade ettigi
ortamlara déniismiistiir (Erdem ve Kogyigit, 2019). Insanlarin gergek toplum kadar i¢inde yer
aldig1 bu ortamlarda geleneksel vatandasligin temel bilesenleri olan kisisel hak, 6zgiirliik,
sorumluluk, esitlik, giivenlik, 6zgiirliik kavramlarinin bilincinde olarak sanal davranislarinin
farkinda olmalar1 beklenmektedir (Metin ve Cin 2021). Kisinin istemli paylasimlar1 disinda
saklanan veriler, otomatik Oneri sistemleri veya cerezler internet tabanlarinin sisteminde
depolanir. Bu veriler sik ziyaret edilen web sitelerini izlemek ve kaydetmek i¢in tasarlanmistir.
Bu bilgiler genellikle onerilen arama sonuglarin1 olusturmak icin kullanilir ve hedeflenen
reklamlar olusturmak i¢in sirketlere satilabilir. Ancak ayni verilere, bir giivenlik ihlali meydana
geldiginde de kolayca erisilebilir ve hatta veriler saldiriya ugrayabilir. (Durnell, Okabe-
Miyamoto, Howell & Zizi, 2020). Gliniimiiziin dijital diinyasinda toplumun hemen hemen her
temel olgusunda oldugu gibi ebeveynlik olgusu da degisim igerisine girmistir. Giiniimiiz
ebeveynleri, sosyal medya aglarinda ¢ocuklari hakkinda diizenli olarak fotograf veya video
yayimlamakta ve ¢ocuklar1 hakkinda bilgileri anlik olarak paylagsmaktadir (Siibak ve Traks,
2019). Ebeveynlerin, bakicilarin veya akrabalarin resit olmayan ¢ocuklar1 hakkinda ¢evrim igi
olarak genellikle Instagram, Facebook, Twitter ve digerleri gibi sosyal medya platformlarinda
bilgi paylagsmasini iceren bu uygulama genellikle “sharenting” olarak adlandirilmaktadir.
Sharenting, ¢cocugun yemek yeme, uyuma, banyo yapma ve oyun oynama gibi giinliik
aktiviteleri hakkinda fotograf, video, kisisel hikaye ve diger bilgiler gibi ¢ok boyutlu yonlerini
icerebilmektedir (Romero-Rodriguez vd., 2022). Cocuklara ait goriintiilerin ve bilgilerin
cevrim i¢i yayinlanmasi olarak tanimlanan sharenting (Steinberg, 2017; Ouvrein ve Verswijvel,
2019; Donovan, 2020), ozellikle ebeveynlerin c¢ocuklara ait gorselleri “asir1” paylasimi
sonucunda ortaya c¢ikmaktadir (Holiday vd., 2022; Wen vd., 2022). Aslinda giiniimiiz
ebeveynleri, sosyal medya aglarinda ebeveyn olarak kendi deneyimlerine ait goriintiileri ve
hikayeleri paylasmaya tesvik edilmektedir. Ancak bunu yaparken, ebeveynler ¢ocuklar

hakkinda ayrintilar1 sosyal medyada diizenli olarak yaymlamaya ve agiklamaya, yani



“sharenting” yapmaya alismis ve bu bir nevi bagimlilik halini almistir (Blum-Ross ve
Livingstone 2017). Cevrim i¢i teknolojiler ve 6zellikle sosyal medya aglari, insanlarin bilgiye
erisme ve bilgiyi paylagsma seklini degistirmis ve ebeveynlerin ¢ocuklarinin mahremiyetiyle
ilgili rol ve sorumluluklarini temelden degistiren yeni bir diizen yaratmistir. Birgok ebeveyn,
sharentingle ilgili temelde yalnizca uzaktaki aile iiyelerini ve arkadaslarini ¢ocuklarinin
bliylimesine dahil etmeyi saglamakla kalmay1p ayn1 zamanda sosyal destek alarak degerli anilar
biriktirmek ve ebeveynlik ikilemlerini paylasmak i¢in bir uygulama haline getirdigini
savunmaktadir (Siibak ve Traks, 2019; Esfandiari ve Yao, 2022). Ancak sharenting uygulamasi
aslinda ebeveynler tarafindan ¢ocuklari1 {izerinden “begenilme arzusunu” karsiladigi, diger
kisilerle etkilesim kurma imkani sagladigi ve aynm1 zamanda sosyal medya aglarini ticari
amagclarla kullanarak ek gelir firsat1 sagladig: icin dikkat ¢cekmektedir (Ranzini vd., 2020) .
Cocuklarin gorselleri lizerinden metalastirilmasi ve mahremiyete iliskin endiseler sharentingin
giiniimiiz toplumunda 6nemli bir sorun olarak one ¢ikmasina yol agmistir. Clinkii cocuklarin
verilerinin metalagtirilmasi, anlatilarin paylasilmasinin bir pargasi olarak meydana gelen
herhangi bir mahremiyet ihlalinin etkilerini arttirmaktadir. Ebeveynler tarafindan ¢ocuklarin
rizast olmadan olusturulan kalic1 “dijital ayak izleri”, platform tabanl yiiz tanima yazilimi ve
cocugun daha kiigtikken ¢ekilen resimlerde geriye doniik olarak etiketlenmesi olasilig1 da dahil
olmak tizere kurumsal gozetim yoluyla biiyiimektedir. Paylasim uygulamalar1 yoluyla,
ebeveynler cocuklarinin mahremiyet haklarinin kontroliinii ve yetkisini elinde tutmasina
ragmen bu durum mahremiyeti ne olgiide ihlal edebileceklerini ve ¢ocuklarinin verilerinin
metalagma boyutunu 6lgmek i¢in yeterli bilgiye sahip olmama durumu da bulunmaktadir. Bu
da sharentingin ¢ocuklar ve medya arasindaki iliskide esitsiz bir giic dinamiginin ve ¢ocuklarin
mahremiyeti lizerinde derin etkileri olan bir baska esitsiz giic dinamiginin simgesi olarak kabul
edilmektedir (Barnes ve Potter, 2021). Goriildiigii gibi arastirmacilar sharentingin olumsuz
yonleriyle ilgili 6nemli endiselere sahiptir. Kopecky ve ark. (2020), sharentingin olumsuz

yoOnlerini bes sekilde tanimlamaktadir

(a) kendi ¢ocuklarinin fotograflarinin veya videolarinin asir1 derecede paylasilmasi (genellikle

rizalar1 olmadan),

(b) gesitli ¢evrim i¢i hizmetlerde ¢ocuklarin profillerinin -dogum giinii gibi 6zel gilinlerden

once- olusturulmasi (onlarin rizasi olmadan)

(c) gocugun yasaminin giinden giine, aydan aya izlendigi ¢esitli tiirlerde ¢evrim i¢i giinliiklerin

olusturulmasi,



(d) asirilik yanlis1 ve nefret uyandirmak igin ¢ocuk istismari igerik olusturulmasi,
(e) ticari bir arag¢ olarak ¢ocuklarin istismar edilmesi

Sosyal medya aglar icerisinde sharenting en sik uygulandigi alanlarin basinda Instagram
gelmektedir. Instagram, ebeveynler tarafindan paylasilan igeriklerin yarattigi etkilesimlerin
fazla olmasi ve c¢ocuklara yonelik triinlerin tanitimindan dolay1 ebeveynlerin ¢ocuklariyla
fotograf kullannminin en cok arttig1 sosyal medya agi olarak one c¢ikmaktadir (Choi ve
Lewallen, 2018). Instagram, ebeveynlere ¢ocuklarinin gorsellerinden olusan dijital bir arsiv
olusturma firsati vermekte ve boylece sharenting i¢in uygun bir alan saglamaktadir (Le

Moignan vd., 2017).

Instagram’da ebeveynler kisisel hesaplari, cocuklarina 6zel profiller veya hashtag gibi araclar
yoluyla cocuklara ait gorselleri paylagsmaktadir. Aslinda bu paylasimlarda g¢ocuklarin
gorselleri veya bilgileri 6n planda olsa da ebeveynlerin bireysel benliklerine iligskin temsiller de
sunulmaktadir. Bu gorsellerde “ideal ebeveyn” olarak ebeveynin nerede oldugu, neler bagardigi
ve ebeveynin neler yapabilecegi hakkinda iletisim kurulmasi i¢in bilgiler sunulmaktadir. Bu da
ebeveynlerin Instagram’da benlik sunumu diirtiileriyle hareket ederek sharenting
gonderilerinde merkezde yer almasina ve ¢ocuklarin daha genis anlatilarda ¢evresel bir nesne
héline gelmesine yol agmaktadir (Holiday vd., 2022). Cocuklara yonelik yapilan paylasimlar
cocuklarin mahremiyetine ve haklarina yonelik somiiriicli bir thmal olarak nitelendirilmekle
beraber elestirel bir odak konusu haline gelmistir. Bununla birlikte, uygulama, genellikle
cocuklarinin korunmasindan sorumlu olan ebeveynler tarafindan gercgeklestirilmektedir.
Genellikle ebeveynler sosyal aglar1 kendi yasamlar1 hakkinda bilgi paylasmanin yaninda
cocuklarinin gelisimlerini tartismak ve ¢ocuklart hakkinda kisisel bilgileri paylasmak i¢in de
kullanmaktadir. Bircok yeni ebeveyn, sevginin bir ifadesi olarak bebeklerinin sevimli
resimlerini ¢evrimigi olarak yaymlamaktan zevk almaktadir. Glinliimiizde artik dogumdan 6nce
bir dijital kimlige sahip olan ve ayak izleri olusan ¢ocuklarin, mahrem bilgilerinin
paylasilmasiyla kisilik haklar1 ihlal edilmektedir. Ne yazik ki ebeveynler, ¢ocuklarina ait
verilerin sanal ortamlardan tam anlamiyla silinemeyecek oldugunun ve bilgilerin tciincii
sahislar tarafindan istismara kadar uzanan kotiiye kullanim tehlikesi oldugunun farkinda
degillerdir. Ebeveynler ¢cocuklarinin velayet hakkina sahip olmakla birlikte cocuklari her tiirli
tehlikeden korumak ve bahsi gecen velayeti en iyi sekilde saglamaktan yiikiimliidiir.
Dolayisiyla ¢ocuk ile ilgili alinacak her kararda -sosyal aglarda ¢ocuga ait bilgilerin paylasimi
da dahil olmak iizere cocugun gelecegini ve iistiin yararin1 gézetmek zorundadirlar (Zorluoglu

Yilmaz, 2021). Cocuklara ait verilerin ebeveyn tarafindan paylasilmasinda tizerinde durulan



durum yapilan paylasimindaki niyet degil; verilerin li¢iincii kisiler tarafindan kullanilmasindan
dogacak zarardir (Dursun, 2019). Cevrimigi platformlarda paylasilan verilerin kisiler i¢in ileriki
donemlerde herhangi bir tehlikeye ya da tehdide doniismemesi adina i¢inde bulundugumuz
cagin getirisi olan dijital vatandaslik 6devlerini yerine getiriyor olmak 6nem arz etmektedir
(Eroglu, 2018). Diger taraftan ebeveynlerin sharenting paylagimlarinin ticari ¢ikarlar
neticesinde olusturmasi da bazi endiseleri beraberinde getirmektedir. Cocuklarin bilincinde
olmadan maddi kazang elde etmek i¢in kullanilmasi etik bir ihlal olarak degerlendirilirken,
diger yandan da bu durumun “normallesmesi” sharentingin sosyal medya aglarinda ebeveynler
arasinda yogunlagsmasina neden olmaktadir (Fox ve Hoy, 2019) Yeni medya anlayisi, 6zellikle
influencer olarak adlandirilan sosyal medya fenomenleri, igerik iireticileri i¢in yeni bir gelir
kaynagi olarak goriilmekte ve kullanilmaktadir. Bu baglamda igerik iiretiminin ticari boyutu da
bazi tartismali alanlar yaratmaktadir. Ornegin, igerigin daha fazla kullanici tarafindan
tiikketilmesini saglamak i¢in ¢ocuklarin bu tiir yayinlarda siklikla yer almasi bazi etik kaygilar

da beraberinde getirmektedir (Oziidlmez ve Erkilig, 2022).

Kesicioglu'nun (2019) arastirmasinda ‘okul dncesi’ etiketiyle arama sonucu ¢ikan sonuglar
arastirllmis ve arastirma sonucunda instagramda paylasilan igeriklerde ¢ocuklarin yiizlerinin
goriinmesine dikkat edilmedigi goriilmektedir. Sosyal medyanin giiniimiizde sayabilecegimiz
bir¢cok olumlu ve olumsuz etkileri bulunmaktadir. Sosyal medya, basta bir konu ile ilgili fikir
alma ve verme, birbirinden haberdar olma, birbirine destek olma ve yardim etme, sosyallesme,
merak edilen bir konu hakkinda arastirma yapma, giizel anilar1 biriktirmeye vesile olma gibi
olumlu etkilere sahipken, 6zel hayatlarin1 kamuya agmasi neticesinde mahremiyet, ifsa olma,
cocuk istismari, pedofili ile ilgili meseleleri giindeme getirmektedir (Bal, 2019). Sunulan
caligmalarin bulgularinda da goriildiigli gibi ebeveynler farkinda olmadan sharenting
aracilifiyla cocuklarini ¢evrim i¢i taciz, kimlik hirsizlig1 ve siber zorbalik gibi risklere maruz
birakabilmektedir. Ayrica, sosyal medya i¢in performans gosterme baskis1 cocuklarin duygusal
ve zihinsel sagligini da olumsuz etkileyebilir (Dogan Keskin vd., 2023). T{im bunlar sharenting
kriminolojik suglara kadar uzanabilecek olumsuz sonuglara yol agabilecegini gostermektedir
(Lavorgna vd., 2023a; Lavorgna vd., 2023b). Sharenting i¢erikleriyle ¢ocuklarin maruz kaldigi
mahremiyet ihlalleri (Barnes ve Potter, 2021) ve etik ihlaller de (Fox ve Hoy, 2019) ¢ocuklarin
ileri donemlerinde 6nemli sorunlara yol agabilme riskini de dogurmaktadir. Bu nedenle
cocugun cevresindeki herkesin gereken 6zeni gostermesi ve ¢cocuklarin mahremiyetine dikkat

edilmesi gerekmektedir.
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